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第三屆全球淋巴瘤關注日 

《燃點無盡新希望》慈善競技日 

新聞發佈會 

淋巴瘤為血癌的一種，是本港十大常見癌症之一，非何傑金氏淋巴瘤約佔淋巴瘤的
90%，其患病率更加不斷上升。淋巴瘤大致分為何傑金氏淋巴瘤及非何傑金氏淋巴瘤兩
大類。 

本港於 1993 年至 2003 年間，淋巴瘤個案增長超過兩成，於 2003 年淋巴瘤的死亡
數字更已上升至 292 人。然而早期患者只要能及早接受適當的治療，治癒率可高達七
成，而最令人鼓舞是新治療的推出仍可提升現有的治癒率。 

淋巴瘤雖有上升趨勢，但公眾對淋巴瘤仍然缺乏認識。根據一項由全球淋巴瘤聯盟
進行的調查發現，超過一半的淋巴瘤患者在病患前，從未聽聞過此病，亦有 42%的患者
憂慮此病會帶來不明朗的將來。可見病患者本身對淋巴瘤的認識也不足，更何況是普羅
市民。有見及此，全球淋巴瘤聯盟將每年 9 月 15 日定為「全球淋巴瘤關注日」，以加強
公眾對淋巴瘤的認識及關注。於 2004 年，《抗癌戰士》及《香港血癌基金》為支持「第
一屆全球淋巴瘤關注日」，特別成立了「非何傑金氏淋巴瘤」抗癌戰士基金，《抗癌戰士》
特捐出一百萬元予有需要的淋巴瘤患者作購買藥物之用。而 2005 年亦發起轉發愛心電
郵籌款，幫助更多經濟上有需要的患者及作為疾病教育之用。 

到了今年——「第三屆全球淋巴瘤關注日」，《抗癌戰士》及《香港血癌基金》為鼓
勵社會上更多人士參予，於是舉辦了《燃點無盡新希望》慈善競技日，共招募八支來自
各界的隊伍籌款參加競技比賽，而善款將用作幫助有需要的淋巴瘤患者作購買藥物之
用。《羅氏大藥廠》亦捐出一筆善款以作支持。此外，主辦機構更邀請得三間愛心學校：
中華基督教會全完中學、培正中學及香港布廠商會朱石麟中學，參加早前的海報創作比
賽及遊戲創作比賽，鼓勵同學關注自己及家人的健康。而 bma 唱片公司亦全力支持今
屆活動，首先有關心妍小姐被委任為行動發起人，而 bma 旗下其他歌手亦出席競技日，
落場比賽及演出，可謂眾志成城。競技日上各隊伍都施展渾身解數，爭奪多個錦標，眾
嘉賓亦帶領全場數百名人士進行一個簡單而隆重的儀式——踢走淋巴瘤行動，寓意眾人
齊心合力對抗淋巴瘤。 

  於本發佈會上，集合了各方力量，同心支持「第三屆全球淋巴瘤關注日」。香港大
學醫學院血液及腫瘤科主管梁憲孫教授簡述本港淋巴瘤情況，梁教授表示：「由於淋巴
瘤可致命，所以讓普羅大眾學懂察覺此病之徵狀從而可以及早求醫，可謂非常重要。雖 
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然淋巴瘤是本港十大癌症之一，但很多人都對此病認識不多，加上這個病的病徵很普
通，很容易被人忽略，所以大家如發現身體有毛病的話應該盡快檢查，切勿掉以輕心。」
梁教授亦指出只要能夠及早接受治療，大部份患者也可愉快地繼續生活，這亦是全球淋
巴瘤關注日成立的目的。而《香港血癌基金》會長林谷薇麗女士亦於會上表達對「全球
淋巴瘤關注日」的支持，林谷薇麗女士表示：「作為淋巴瘤聯盟香港區成員，香港血癌
基金多方面地全力支持淋巴瘤病人以及其家人，希望今次籌款可以幫助更多經濟上有需
要的患者，讓他們有機會接受較新型的藥物治療，重過健康精彩的生活。」  

關心妍小姐表示淋巴瘤關注日為非常有意義的活動，很榮幸能夠成為行動發起人，
並於新聞發佈會上發表支持全球淋巴瘤關注日的宣言。「今次慈善籌款能夠幫助有需要
的患者，我覺得很有意義。這次活動得到不同團體的支持，證明各界人士都很關懷淋巴
瘤病人的需要。另一方面，由海報到遊戲設計都由同學一手包辦，他們更加在競技比賽
中擔任義工，見到同學們踴躍參與及關心社會，令我感到非常鼓舞。我亦希望盡自己的
一分力量，宣揚關注淋巴瘤的訊息。」 

兩位淋巴瘤康復者亦到場支持「全球淋巴瘤關注日」，以及分享個人經歷。鍾先生
已經與淋巴瘤搏鬥了 16 年，在這期間，他獲得《香港血癌基金》的資助，接受新型藥
物「神奇子彈」的治療。從前他是一名典型的事業型男士，由於工作關係有很多應酬，
也不會關心自己的健康，但自從患病後，他的生活及人生態度有著很大的轉變。他表示：
「我雖然是病患者，但因為生性樂觀，我並沒有因此而自怨自艾，反而積極地接受治療。
我現在已戒煙戒酒，戒除夜生活，還會做義工，生活比以前健康得多﹗」 

另一位康復者劉小姐得到「非何傑金氏淋巴瘤」抗癌戰士基金的支持，接受化療及
「神奇子彈」。劉小姐是一名家庭主婦，最初病患時感到非常徬徨及無助，更曾因接受
不了化療的副作用而想過放棄治療，幸好得到家人、朋友及醫護人員的支持，最終也能
堅持到底。劉小姐表示：「化療期間真的很辛苦，但眼見家人更加關心我，令我感到很
溫暖和幸福﹗而患病後我亦深深體會到健康並非必然，實在要好好珍惜。」 

 
有關淋巴瘤聯盟 
淋巴瘤聯盟是一個由淋巴瘤病人團體而組成的非牟利網絡組織，其見標是致力牽起全球

對淋巴瘤的關注。此外，它亦為眾多淋巴瘤聯盟成員建立伙伴關係，讓各成員從中分享

大家對淋巴瘤的經驗及專長，並且鼓勵在全球各地成立淋巴瘤病人團體，尤其在一些尚

未有類似組織團體的國家。它的成員遍及多個國家，而香港區成員則有香港血癌基金。 
網址：www.lymphomacoalition.org 
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有關香港血癌基金 
香港血癌基金成立於2001年，是一個非牟利的慈善機構，亦是淋巴瘤聯盟的成員之一，

由香港大學醫學院血液及腫瘤科主席梁憲孫教授發起，邀得陳寶珠小姐作名譽慈善大

使。香港血癌基金以致力改善血癌病者生活質素為目標，並全力支持醫學研究及促進科

技發展，同時為病者及其家人提供支援服務，照顧他們身心及生活上的各種需要。 
網址：www.hkbcf.org.hk   
 
有關抗癌戰士 
抗癌戰士為非牟利癌病關注團體，由羅氏大藥廠轄下之病人教育基金支持。抗癌戰士致

力推動及參與各項抗癌活動，尤其關注教育及治療兩方面。抗癌戰士透過印製及派發小

冊子，使癌病患者及其家人對癌病及治療有正確認識，並為他們提供最新的癌病資訊，

同時亦會定期舉辦公開講座及展覽，教育公眾正確的癌病知識。 
查詢熱線：2733 4676 網址：www.2ecancer .com 
 
 
如有任何垂詢，可聯絡： 
SUDLER & HENNESSEY 
總經理 何雅儀小姐 
電話：2884 6612             
傳真：2539 6407 
電郵：shirley_ho@hk.yr.com 

  SUDLER & HENNESSEY 
高級客戶主任 王桂珠小姐 
電話：2884 6679 / 9723 2814           
傳真：2539 6407 
電郵：bonita_wong@hk.yr.com 
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